
 

✅ Rhestr Wirio Gwastraff wedi’i Niweidio gan Lifogydd 

✔ Cysylltwch â’ch Yswiriwr yn Gyntaf 

• Rhowch wybod i’ch yswiriwr cyn tynnu unrhyw wastraff neu offer. 

• Tynnwch luniau clir o’r holl eitemau sydd wedi’u difrodi. 

• Os oes oedi, cadarnhewch a oes angen ymweliad gan Swyddog Iechyd 

Amgylcheddol i’w ddilysu. 

 

✔ Storio Gwastraff yn Ddiogel 

• Bagiwch nwyddau darfodus ddwywaith a’u storio mewn ardal sy’n gwrthsefyll pla 

hyd nes y cânt eu casglu. 

• Peidiwch â gadael i wastraff gronni ger biniau i atal denu plâu  

 

✔ Trefnu Casgliad 

• Mae casgliadau’n digwydd ym mhob ardal ar hyn o bryd. 

• Gellir gadael eitemau mwy y tu allan, ond byddwch yn ofalus i beidio â rhwystro 

mynediad. 

 

✔ Gwiriwch Gontractau Gwastraff Presennol 

• Cysylltwch â’ch darparwr rheoli gwastraff am gyngor. 

• Cadarnhewch gyda’ch yswiriwr a ellir adennill costau gwaredu. 

 

✔ Rhagofalon Diogelwch 

• Gwisgwch fenig wrth drin eitemau wedi’u llygredi 

• Golchwch eich dwylo’n rheolaidd gyda sebon hylif. 

• Osgoi tasgu neu greu dŵr wedi’i halogi yn ffurf aerosol. 

• Gwisgwch fasg (tebyg i’r rhagofalon COVID) i leihau’r risg. 

• Peidiwch â defnyddio golchwr gwasgedd uchel, gan ei fod yn creu gronynnau yn yr 

awyr ac yn beryglus i iechyd. 



 
• Cysylltwch ag Iechyd Amgylcheddol am gyngor ar ddiogelwch bwyd, rheoli plâu, 

neu bryderon iechyd: 01873 735420. 

 

✔ Eitemau Trydanol 
• • Rhaid gwaredu eitemau trydanol mawr a gafodd eu boddi mewn dŵr 

llifogydd. 

• • Rhaid taflu eitemau fel oergelloedd, rhewgelloedd a ffyrnau lle mae’r modur 
neu’r gefnogwr y tu mewn i’r corff. Nid oes modd glanhau a diheintio’r rhain. 

• • Gellir glanhau, diheintio a phrofi eitemau llai nad oeddent mewn cysylltiad â’r 
dŵr llifogydd gan drydanwr cymwys i sicrhau eu bod yn ddiogel i’w defnyddio. 

• • Os cafodd eich system drydanol ei heffeithio gan y dŵr llifogydd, dylai 
trydanwr cymwys ei harchwilio cyn ei hailgysylltu. 
 


