
 

 

 

 

 



 

 

Teitl Cwrs y Fenni Dydd Amser 
Wyth-

nosau 
Dyddiad 

Cychwyn: Cost 

CELF A CHREFFT 

DS - Mae rhai cyrsiau/gweithdai celf a chrefft hefyd yn codi tâl am ddeunyddiau na ellir ei ad-dalu. Cysylltwch â'r 

ganolfan am fwy o wybodaeth a chadarnhad o amseroedd a dyddiadau oherwydd gall y rhain amrywio. 

Crosio a Macramé  Llun 10.30yb-12.30yp Medi 25 6 £52.80 + 
ddeunyddiau  

HAMDDEN A LLES 

Grŵp Gwyddbwyll Dydd Llun 11yb—1yp 

Grŵp Gwau a Chlonc  Dydd Mawrth 10yb—12yp 

Grŵp Gemau  Dydd Mercher 11yb—1yp 

Grŵp Paentio Dyfrllw  Dydd Gwener 10yb—12.30yp 

HYFFORDDIANT 

Mae cyrsiau Diogelwch Bwyd a Chymorth Cyntaf yn cael eu cynnig trwy gydol y flwydd-
yn yn ein holl  ganolfannau yn Sir Fynwy 

Cymorth Cyntaf Brys yn y 
Gweithle Cysylltwch â'r ganolfan i gofrestru eich diddordeb 

Diogelwch Bwyd Cysylltwch â'r ganolfan i gofrestru eich diddordeb 

GWEITHDAI  CELF A CHREFFT — Gofynnwch i ni am y dyddiadau diweddaraf 

*yn cynnwys tâl am ddeunyddiau na ellir ei ad-dalu  
Ychwanegir gweithdai newydd yn rheolaidd, felly cadwch lygad ar ein hysbysfyrddau yn y llyfrgell neu 

am ein cylchlythyron e-bost. Os hoffech ymuno â'n rhestr bostio, rhowch wybod i ni.  

Gweithdy creu Lamplen Sadwrn 9.30-12.00yp 20/09/25 1 
£32.50* 

Gan gynnwys 
Deunyddiau 

Creu bag tote wedi ei addurno 
â blodau  

Sadwrn 9.30-12.30yp 04 and 
11/10/25 2  

£42 * Gan 

gynnwys 
Deunyddiau 

Gwneud Sebon a Bomiau Bath i 
Oedolion a Phlant  

 Mercher  14.00-16.00yp 29/10/25 1 
£24* Gan 

gynnwys 
Deunyddiau 

Gweithdy Hamperau Maldod - 
(gwneud Sebon, canhwyllau a 
gwasgarwyr) 

Sadwrn 9.30-12.00yp 08/11/25 1 
£30.50* 

Gan gynnwys 
Deunyddiau 

 

 

Teitl Cwrs y Fenni Dydd Amser Wyth-
Dyddiad 

Cychwyn: Cost 

SGILIAU HANFODOL - YMUNWCH UNRHYW AMSER 

Cyfrifiaduron i Ddechreuwyr 
— gwella eich sgiliau cyfrif-
iadurol 

Gwener 
12:00-

14:00yp 
Medi 25 36 

* Am 

ddim 

ESOL - Saesneg i Siaradwyr Ieithoedd 
Eraill — Lefelau Cymysg (ESOL) 

Gwener 9:30-11.30yb Medi 25 36 
* Am 

ddim 

IEITHOEDD  

Ffrangeg i Ddechreuwyr 
I’w gadarnhau 

  
10 £70.00 

Ffrangeg i Wellhawyr  
dydd 

mawrth   
9.45-11.45yb Medi 25 10 £70.00 

Eidaleg i Ddechreuwyr   I’w gadarnhau  10 £70.00 

Sbaeneg i Ddechreuwyr   I’w gadarnhau  10 £70.00 

Sbaeneg i Wellhawyr   
dydd 

Llun  

13:30-

15:30yp 
Medi 25 10 £70.00 

CYFRIFIADURON 

Gweithdy Dewch â'ch Llechen / 

iPad / Ffôn Clyfar eich hun 

I’w gad-

arnhau 
I’w gadarnhau 

I’w gadarn-

hau 
1 

* Am 
ddim 

Cyfrifiaduron 
I’w gad-

arnhau 

Gofynnwch am 

fanylion 

I’w gadarn-

hau 
 

* Am 
ddim 

Sesiynau Mentor Sgiliau Digidol 1-1 Gwener 14.15-15.15yp Medi 25 1 
* Am 
ddim 

*Mae ffi gofrestru unwaith ac am byth o £10 yn berthnasol pan fyddwch yn cofrestru ar unrhyw un 
o'n cyrsiau sgiliau hanfodol am ddim. DS - Ni allwn gymryd taliadau arian parod.  

       

 

 

 

 

Mae archebu yn hanfodol. Ar gyfer pob cwrs, cysylltwch â'r ganolfan am fwy o wybodaeth / 
dyddiadau neu i gofrestru eich diddordeb.  E-bost: monmouthhub@monmouthshire.gov.uk or  

hayleylake@monmouthshire.gov.uk or call 01600 710610 


