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Amy Lee - Ymarferydd Cymorth Addysg  

Ar ôl fy ngradd BSc Seicoleg, cwblheais TAR mewn Addysg Gynradd a dysgais yn 
ysgolion prif ffrwd Sir Fynwy o’r Derbyn i Flwyddyn 6. Ar ôl arwain detholiad o bynciau 
fel Saesneg a TG, datblygais ddiddordeb brwd mewn Anghenion Dysgu Ychwanegol a 
lles disgyblion. Yn ystod fy ngyrfa addysgu, mae bob amser wedi bod yn allweddol i 
ddatblygu perthnasoedd cadarnhaol gyda fy nisgyblion er mwyn sicrhau eu bod yn 
teimlo’n ddiogel ac wedi’u meithrin ac yn barod i ffynnu. Roeddwn yn aelod o’r uwch 
dîm arwain oherwydd fy rôl fel Cydlynydd ADY (Cydlynydd Anghenion Dysgu 
Ychwanegol). 

Ymunais â’r TCA ym mis Medi 2023 ac rwyf wedi mwynhau ymweld â llawer o’n 
hysgolion cynradd yn Sir Fynwy yn cefnogi disgyblion a staff i ddarparu addysg 
gynhwysol i bawb. 

Rwy'n caru fy swydd oherwydd  

Rwy’n mwynhau cefnogi disgyblion i hyrwyddo lles cadarnhaol a bod yn rhan o’u taith i 
ffynnu yn eu haddysg. 

Rwy’n mwynhau ymweld ag amrywiaeth o leoliadau a chydweithio â chydweithwyr 
dawnus bob dydd, gan rannu arferion da a gwella addysg gynhwysol ar draws Sir 
Fynwy. 

Rwy'n angerddol am  

Galluogi plant i ddatblygu ymdeimlad o berthyn a pharch cadarnhaol tuag at eu hunain. 

Ymrymuso cydweithwyr i barhau i wella addysg gynhwysol i bawb. 

Rwy'n hapusaf pan  

Pan fyddaf yn treulio amser gyda fy nheulu ifanc. 

Pan fyddaf yn teithio, yn enwedig i'r arfordir ac yn archwilio. 

Mwynhau cwmni ffrindiau yn bwyta bwyd da. 

Mae pobl yn aml yn fy nisgrifio fel  

Angerddol, gweithgar a chadarnhaol. 

Rwyf bob amser yn ceisio bod  

Yn ystyriol, yn deg, yn gefnogol ac yn barchus. 

  

 


